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Ngo6 nhan va Su thuc vé bénh dai

NGO NHAN:Tréch nhiém ctia ngudi nudi cho la chi can cho cho an day du

B SU THU'C: Trach nhiém cdia ngusi nudi cho la dang ki ché véi trudng thon/ khu/ can bo thu'y co sé; tiém phong
bénh dai cho ché hang nam; khong tha rong ché ngoai dudng; cham séc day da va cho ché an la trach nhiém cta
nguadi nudi ché.

NGO NHAN: Bénh dai chi lay qua vét can ciia dong vat.

B SU THU'C: Budng lay bénh dai phé bién nhat la do bi dong vat dai can. Bénh dai con c6 thé 1ay truyén tir nudc
bot clia chdé, méo dai hodc déng vat khac mac dai doliém hay vét cao clia déng vat mac dai ¢ dinh nudc bot. Thé
gidi ghi nhan viéc lay bénh qua khéng khi c6 thé xay ra khi & trong hang doi hay ti€p xtc véi chat thai cia doi, viéc
lay bénh qua khong khi nay da dugc ghi nhan tai 4 bao cao vé ca mac bénh dai & ngudi va lién quan téi cong viéc
thi nghiém véGi déng vat. Tuy nhién cac ca mac dang nay chua ghi nhan tai Viét Nam.

NGO NHAN: Tiém phong cho ché chi bdo vé dugc ché trong vong vai thang.
BN SU THU C: Néu ché cta ban dugc tiém phong vac xin dai, chiing dugc bao vé khai vi rit dai mot nam.

NGO NHAN: Ngusi nusi ché dugc quyén Iua chon tiém hay khéng tiém phong bénh dai cho ché.

BN SU THU'C: Theo quy dinh ctia Chinh Ph(i Viét Nam, ngudi nudi ché phai tiém phong bénh dai cho ché hang nam
dé bao vé ché, ngudi nudi, gia dinh, ban bé va cong déng khéi bénh dai.

NGO NHAN: Vic xin tiém phong bénh dai cho ché rat dét.

BN SU THU'C: Tai Viet Nam gia vac xin tiém phong cho ché 1a 20.000VND/ liéu/ con. Chi phi nay KHONG cao néu so
sanh véi chi phi tiém phong khoang 1.000.000 déng/ dot diéu tri tiém phong bénh dai cho ngudi khong may bi ché
nghi dai/ chua tiém phong can.

NGO NHAN: Néu con ché cdn mot ngudi, viec quan trong |3 phai tap trung cham séc ngudi bi cin.

I SU THUC: Thuc t&, can phai bat gitr va theo déi con ché d6 trong khu/ chuéng riéng, cach ly né khoi ngudi va cac
déng vat khac trong vong it nhat 10 ngay, dé quan sat xem no6 c6 phat trién cac biéu hién khac thudng giéng bénh
dai hay khong. Bén canh d6, can phai dam bao ngudi bi can dugc tu van va diéu tri y té day du.

NGO NHAN: Bénh dai khéng phai la bénh de doa t6i tinh mang con ngudi.

I SU THUC: Bénh dai LUON LUON la bénh de doa tinh mang va c6 thé gay tr vong cho ngudi néu ngudi bi cin
khéng rira vét thuong va dugc diéu tri y té kip thai sau khi bi can.

NGO NHAN: So ctu sau khi bi cén 1a khéng can thiét néu mot ngudi bi ché hay dong vat nghi dai can, caoliém.

BN SU THU'C: So ctiu bang viéc rita vét can ngay 1ap tuic 13 rat QUAN TRONG. Rra vét can dudi voi nudc chay véi xa
phong. Tiép tuc dung chat sat khuan dé sat khudn vét thuong va ving xung quanh. Sau d6 dua ngudi bi cho can téi
trung tam y t€ gan nhat.




NGO NHAN: Vic xin phong bénh dai cho ngudi bi chd cén 13 rdt nguy hiém va c6 thé khién ngudi d6 bi 6m va
mat tri nha.

B SU THUC: Véc xin thé hé ch trudc day c6 thé gay ra mot s6 phan Uing phu nang sau tiém nhung vac xin té bao
dang hién hanh tiém cho ngudi khéng cé phan (ing ndng nhu ndi trén. Vac xin phong dai tiém cho nguai da dugc
thi nghiém va chiing minh tinh an toan. Theo Bo Y Té Viét Nam, hang nam trung tinh cé khoang 400.000 ngudi di
tiém phong sau khi bi ché can trong vong 5 nam gan day, khong c6 phan ting phu nang sau tiém phong nao & vac
xin té bao dang hién hanh dugc ghi nhan.

NGO NHAN: N&u mét thay lang diéu tri vét cin réi thi khéng can di kham bac sy hay t6i bénh vién/trung tam y té.

B SU THUC: Néu ngudi bi chd cén chi diéu tri bing thuéc dong y/ thudc nam thi sé cé nguy co nhiém vi rut dai va
vong vi bénh dai cao . Khi ngudi dé cé nhiing dau hiéu Ién con dai thi cai chét la khong thé tranh khoi.

NGO NHAN: Vi rat dai c6 thé dugc phat hién va diéu tri bang phuong phéap y hoc dan gian tir cac 6ng lang/ ba
mé.

B SU THU C: TCho t6i thai diém hién tai, chua c6 phuong phéap y hoc 6 truyén hay dan gian nao chiing minh dugc
sé chira khoi bénh dai hiéu qua. Do vay, cho du mét thay thudc y hoc ¢é truyén nao diéu tri vét can thi ban ciing phai
tGi ngay diém tiém phong hay bénh vién dé vét cdn dugc lam sach va sat khuan day da, sau dé ban can dugc tu van
va tiém phong vac xin

NGO NHAN: Néu t6i bi mét con ché da tiém phong bénh dai cén, téi khong can phai di tiém véc xin phong bénh
bénh dai.

BN SU THU'C: Ngay ca khi con cho d6 da dugc tiém phong, ban van phai téi cac trung tam y té dé dugc kham va tu
van tiém phong. Bac sy sé kham vét thuong va tu van xem ban c6 can phai tiém phong hay khéng. Con cho da dugc
tiém phong la mét yéu t6 dé han ché nguy co bi dai nhiéu hon.

NGO NHAN: Bénh dai c6 thé lay tir ngudi sang ngudi.

BN SU THU'C: Nguoi la hé dong vat c6 v, vi vay vé mét ly thuyét viéc lay truyén gitta ngusi véi ngudi la cé thé. Tuy
nhién trén thuc té khong co ca lay nhiém tir nguai sang ngudi nao bang con dudng théng thudng da dugc ghi nhan.

NGO NHAN: Céach duy nht t6i c6 thé 1am dé phong chéng bénh dai la tiém phong bénh dai cho ché méo hang
nam.

BN SU THUC: biéu nay rat quan trong va la diém khai dau, va ban ¢ thé tham gia hé trg kiém soat dich bénh dai
bang cac cach sau:

a. Khéng tha rong ché ngoai dudng hay dat ché ra ngoai ma khéng deo ré6 mém va cé day xich ké ca khi chung da
dugc tiém phong;

b. Hop tac véi can bo tha y xa va truéng thon dé dang ki va tiém phong cho ché hang nam;
c. Tim hiéu vé bénh dai va truyén théng cho gia dinh, dac biét cdnh bao tré em khéng bao gi& lai gan
cho hay dong vat dang bi 6m va/ hay c6 dau hiéu hung di;

d.Théng bao ngay cho thuy xa va truéng thon khi ban phat hién thay déng vat c6 biéu hién thay déi hanh vi thong
thudng, hay can vanghi mac dai.
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