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HOI PAP VE BENH SOT XUAT HUYET
Céu héi 1: Sw 1ay truyén bénh SXHD nhuw thé nao?

SXHD la mdt bénh truyén nhidm va véc-to truyén bénh chinh 13 mudi van Aedes
aegypti. Chu trinh truyén bénh nhu sau: ngudi mang vi rat dengue — mudi — cac
thanh vién khéc trong cong dong.

Sau khi mudi d6t nguoi bi bénh, vi-rat tir mau ngudi bénh s& truyén sang té bao
mudi. Thoi gian tir khi mudi hut mau nguoi bénh dén khi mudi cé thé truyén bénh
sang nguoi khac 1a khoang 12 ngay. Trong thoi gian nay, cac vi-rat dugc nhan I1én
bén trong co thé muoi, lay lan dén cac te bao thudc cac bo phan khac nhau cho den
khi n6 lan dén tuyén nudc bot ciia mudi. Pén khi d6 néu n6é dot nguoi khac, mudi
s& truyén vi-rat dengue sang co thé ho.
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Céu héi 2: Poi twong nao dé bi bién chirng nguy hiém nhat khi mic sot xuat
huyét?

Dién tién bénh sbt xuit huyét phirc tap, kho tién luong. Bénh c6 thé chuyén ning &
bat ky ngudi ndo, bat ky lta tudi.

Do d6, khong duoc cha quan véi bénh sét xuat huyét bang cach dén ngay co so
diéu trj ngay khi bj sot d¢ dugc chan doan va cham soc ding céch.

Céu héi 3: Triéu ching cia sot xuat huyét dengue la gi?

S6t xuat huyét dengue co nhiing triéu ching giong nhu cim, kéo dai tir 2 dén 7
ngay. Thoi gian G bénh tir 4 dén 10 ngay sau khi bi mudi mang mam bénh dét.

S6t cao thuong kém theo it nhat 1a hai trong nhitng triéu ching sau:

Pau dau

Nhtc sau héc mit

Budn non, non.

Sung hach bach huyét

Dau moi co, xuong hay khép

Phat ban

Cau héi 4: Vi sao tré em dé mic sét xuat huyét hon nguoi 16n?

So véi ngudi 16n, sét xudt huyét & tré em cé ty 18 cao hon, diéu nay 1a do tré
thudng chua 6 ¥ thie phong chdng mudi dét, mit khac co thé tré, hé mién dich
chua hoan thién nén tré thuong d& bi nhiém bénh.



Cau héi 5: Sét xuét huyét & tré em c6 biéu hién nhu thé nao?

Khi tré bi sot xuat huyét thuong khoi phat bénh voi sot cao dot ngot, thot gian sot
c6 thé kéo dai tir 2- 7 ngay, kém theo biéu hién nhu mit d6 phirng, xuat huyét dudi
da, dau du, nhirc moi.

Mbt s6 truong hop tré bi sbt xuét huyét con kem dau hong, viém két mac mét, mét
moi, budn nén va nén. Tuy nhién, sét xuat huyét & tré trong giai doan phoi phat
bénh khong co triéu chimg ddc hiéu, nén khé phan biét voi cac loai nhiém virut
khac. Vi vay khi c6 dau hiéu nghi ngod can dén co so y té dé duoc kham, theo ddi,
diéu tri kip thoi.
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Cau héi 6: SOt xuat huyét & ngudi 16n khac véi tré em nhw thé nao?

So vdi tré em, sot xuat huyét & ngudi 16n thudng cé triéu chimg khac biét hon nhu:
Thoi gian st kéo dai 7 ngay hodc hon, thuong kém theo dau hiéu xut huyét da,
chay mau mili, tiéu tiéu ra mau, 6i ra mau... va tinh trang xuit huyét kéo dai hon
sau ngay thir 7 cua bénh. Nguoc lai, biéu hién sdc & nguodi 16n lai nhe hon tré em
va ti 18 tai sbc it. Mot vai thdng ké cho thdy: ti 1¢ xuat huyét nang ¢ ngudi 1on 50%
(tré em 6,2%), thuong gip nhat 1 xuat huyét Am dao 52,8% (tré em 0%), chan ring
48,3% (10,4%), tiéu hoa 41,7% (16,7%), niém mac miii 16,7% (6,3%), xuat huyét
sau ngay thir 7 1a 40% (8,3%).

Cau héi 7: Khi nao di dén co sé'y t&?

Ngay khi c6 cac biéu hién bénh nhu sét kéo dai, xuat huyét dudi da, mét moi, chay
mau chan ring hay cac vi tri khac,can dén ngay co s¢ y té dé dugc thim kham va
lam céac xét nghiém kip thoi.

Nguoi bénh khi dén co so y té can tudn thi diéu tri theo y 1énh ciia bac si, tranh bo
thudc hay ty ¥ udng thudc theo ¥ minh.Vi bién ching sdt xuit huyét rat nguy
hiém,co thé anh huong dén chinh tinh mang ctia ngudi bénh.

Ciu héi 9: C6 nén cao gi6 khi bi sét xuat huyét khong?

Khong nén cao gio khi bi sét xuat huyét, boi phuong phap nay co6 thé 1am dau va
c6 thé gdy chay mau.



Céu héi 10: Khi bi sét xuit huyét nén &n BI SOT XUAT HUYET NEN AN Gi?
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Cau héi 11: Nén phun thudc diét mudi Wrwmmoss N e Buosiios

truyén bénh sot xuat huyét vao gio nao?
Pé phun thubc diét mudi phong sot xuat huyét viec dau tién 1a diét bo gay, sau do
moi tién hanh phun thuéc diét mudi trudng thanh. Loai mudi st xuat huyét hoat
dong vao ban ngay, manh nhat vao nhimg gio dau budi sang (vi sau mot dém dau
nghi mudi da bi d6i), tiép theo vao thoi gian trudc luc mat troi lan. Pé diét loai
muoi nay c6 hiéu qua nén phun thudc vao budi sang.

Cau héi 12: Khi phun thudc, moi ngudi c6 phai ra ngoai hét khong va sau bao
lau thi c6 thé tré lai nha?

Thong thuong sau khoang 30 - 45 phit ké tir khi két thac viée phun thube, ngudi
16n c6 thé tro lai nha sinh hoat binh thuong.Voi tré so sinh va tré nho (dudi 6 tudi)
nén dé sau 1 - 2 tiéng hodc sau han 1 budi (sang phun thi chleu co thé Ve)
Céu hdi 13: Trudc va sau khi phun thudc, 4
co can don dep gi khong"

Can cit d6 an, do udng vao tu, don dep va
che phu cac vat dung khac nhu giudong, ban
ghé, d6 dung, bé c4....trudc khi phun nhim
dam bao an toan va vé sinh sach sé€.

Sau khi phun xong, néu can thiét, quy khach

hang c6 thé lau lai mat san giap chan tuong

va rira lai cac vat dung can thiét trong gia dinh.
Ciu héi 14: Phun héa chat dié¢t muoi SXH nhw thé nao? Vi sao y té chi phun
theo dot ma khong phun thuong xuyen" : ea; ;

T6 chirc Y t& Thé gidi (WHO) da khuyén céo
chi phun hoa chét diét mudi dé xu 1y 6 dich
hodc tai khu vuc nguy co xdy ra dich nham
tranh hién tuong khang héa chit va bao vé
moi trudng. Phun hoa chét chi diét duoc dan
mudi trudng thanh va co tac dung trong
khoéng 3-5 ngay.

Vi vay dé diét mudi triét dé, cong dong nén
tudn thu cac bién phap diét lang quang/ bo
gay, diét mudi ma nganh y té da khuyén céo.




HOI PAP VE BENH TIM MACH

Cau hoi 1: Nhirng nguyén nhan nao gay ra bénh tim mach?
Tra loi:

C6 nhiéu yéu td trong cudc sbng
dugc chirmg minh 1am ting kha ning xuét
hién va tién trién bénh Iy tim mach.
Nhitng yéu t6 nay duoc goi 1a yéu tb
nguy co cta bénh 1y tim mach. Cac yéu
t0 do la:

- Hut thude: hit thude 14 hodc hat
thudc lao déu 1a nhitng yéu t6 1am ting
nguy co mic bénh 1y dong mach vanh,
taing huyét ap, bénh dong mach ngoai
bién...

- [t hoat dong thé luc: ludi hoat
dong thé lrc lam ting kha nang xuat hién
bénh ting huyét ap, bénh déng mach
vanh...

- Thira can: thira can 1a yéu td nguy co mic bénh dai thio dudng, ting huyét
ap, bénh dong mach vanh.

- Cang thang (stress): cac cang thiang trong cudc séng, cac stress tim 1y déu
duoc chirmg minh 1am ting nguy co mic cac bénh 1y tim mach.

- Tang cholesterol mau: ting cholesterol mau lam thic ddy qua trinh xo vira
d6ng mach, nd 13 yéu t6 lam ting kha ning mic bénh ting huyét ap, bénh 1y dong
mach canh, dong mach chu, dong mach vanh, dong mach chi dudi.

- Tang huyét 4 ap: tang huyét ap 13 ké giét nguoi tham ling, né 1a yéu tb nguy
co 1am xuat hién va tién trién bénh 1y dong mach vanh, bénh dong mach cha, bénh
dong mach ngoai bién...

- Dai thao duong: bénh 1y nay 1a yéu té nguy co rat manh mic cic bénh ly
tim mach nhu bénh ly dong mach vanh, bénh dong mach canh, bénh dong mach
chu va bénh dong mach ngoai bién...

- Yéu t6 gia dinh: mot s6 bénh 1y tim mach nhu ting huyét ap, bénh 1y co
tim gian, bénh co tim phi dai..

- Tudi: nam gidi trén 55 tudi hodc nir gidi trén 65 tudi co nguy co méc bénh
tang huyét ap.

- Gi61 tinh nam

Céu héi 2: Hut thudc 14 anh hwéng dén tim mach nhw thé nao? Toi dang hut
thudc nhung mudn bé khé qua, c6 cach nao gitip bé thude 14 khong?

Tra loi:

Khoi thude ¢o rat nhiéu chét doc nhu nicotin, héc in, formaldehyt, cyanid...
Hut thudc 14 khong nhitng 1am ting nguy co méc bénh 1y tim mach, dot quy, ung
thu ma con lam ting nguy co mic bénh 1y ring miéng, bénh 1y duong rudt, giam
kha nang tinh duc...



- Hat thudc 14 1a yéu té nguy co hang dau din dén lam ting nguy co méc va
tor vong do bénh Iy tim mach, cac nguy co nay tang 1én ty 1¢ thuan voi khéi lugng
ban hat thudc va thoi gian ban hut thudc. Néu ban mudn lam cho trai tim minh
khoe manh hon hay tir bo thoi quen hut thude ngay lap tic.

- B6 thudc 1a khong hé dé dang. Theo thong ké, c6 70% ngudi hit thuoc
mudn bo thube 14 nhung chi c6 5% s6 nguoi nay thanh cong. Vay mot sd 1oi
khuyén cho ban khi ban mudn bé thudc thanh cong:

- Sur dung nicotine tir keo cao su, thude xit hong dé thay thé nicotin tr thudc
14. Luu y khong nén hit thude 14 khi dang dung nicotin thay thé.

- Chon mdt ngay dic biét dé tién hanh bo hat thudc va ban kién quyét vai
ban than ciling nhu nhitng ngudi than cta ban réng ban thuc sy mudn bo thudce

- Néu lan dau ban chua bo thube 14 thanh cong, ban dimg tir bd quyét tim
ctia minh, minh ngudi bé thude 14 sau vai lan c¢b gang.

- Hay thay d6i thoi quen hang ngay, ban hiy vit gat tan thudc 14 di, ban hiy
quyét don nha cua, giat quﬁn a0 hoac di gia ngoai voi gia dinh, ban be.

- M6t dén ba tuan sau khi bo thudc 14, ban s& théy bon chon, lo au, kho chiu,
kho ngu, mat ngu, thém an nhiéu, dau dau... sau do cac triéu ching do hét dan.

Céu héi 3: T6i 57 tudi, nam giéi, cao 167 cm ning 75 kg. Nhwr vay c6 béo qua
khong? anh hwéng dén bénh tim mach khong?

Tra loi:

Béo phi o thé dugc dinh nghia don gian 14 sy du thira lwong chat béo trong co thé
tir 46 lam ting nguy co mic bénh va tir vong do bénh 1y tim mach. Cach don gian
dé danh gia su du thira lwong chat béo trong co thé 13 tinh chi sb khdi co thé (BMI
— Body Mass Index). Chi sé khdi co thé duogc tinh bang cach iy can ning (tinh
theo kg) chia cho binh phuong chiéu cao (tinh theo m).

Ban cao 167 cm, nang 75 kg; chi s6 khéi co thé cta ban 14 26,9. Nhu vay ban dugc
xép vao béo phi mue d6 I. Nhitng nguoi thira can, béo phi 6 nguy co rit cao mac
bénh ting huyét 4p, ting cholesterol mau va cac ri loan lipid mau khéc, ting nguy
co bi dai thdo dudng, bénh tim mach, dot quy va ca ung thu. Giam cin ning dong
nghia voi viée [am gidm nguy co méc bénh tim mach.

Tinh trang BMI (kg/m2) Nguy co
Thiéu cin <185 Tang
Binh thuong 18,5-24,9 Binh thuong
Thira can 25-29,9 Tang
Béo phi do I 30,0-34)9 Cao
Béo phi do II 35,0-39,9 Cao hon
Béo phi d¢ 111 > = 40 Rét cao

Céu héi 4: Tai sao va Nén tip thé duc nhw thé nao 1a tét cho tim mach?

Tra loi:

Tap thé duc thudng xuyén khong nhiing giup ban giam nguy co méc bénh Iy
tim mach ma con 1am cho ban cam thiy khoe khodn va thoai mai hon trong cudc
song!



Néu ban tap thé duc 30 dén 60 phut m01 ngay va tap thé duc hau hét cac
ngay trong tuan, ban s& giam duoc nguy co mac bénh Iy tim mach, kiém soéat duoc
cac yéu tb nguy co nhu tang huyét ap, ting cholesterol mau va béo phi.

Mot s6 nha nghién ctru con chimg minh rang ngay ca khi ban tap thé duc véi
cuong do nhe nhu di by, cham séc cdy canh, lam vuon... ban cling da gidm nguy
co mac cac bénh 1y tim mach.

Tap thé duc mit khic con gitp ban giam cing thing trong cudc sdng, khoe
hon, ngu ngon hon va dn ngon miéng hon.

Trong céc hinh thirc tap thé duc thi di bo duoc ching minh rat tét cho st
khoe tim mach, ban c6 thé di bd moi noi, moi lac véi cac toc do khac nhau.

Céc hinh thtrc tap thé duc khac nhu di xe dap, tp yoga, boi... cling rat tbt
cho tim mach.

Ban ding dé van dé tudi tac 1am nang d6i vai minh, ngudi cao tudi van rat
can tap thé duc, hay trao doi v&i bac sy cua ban vé hinh thue, thoi gian tap thé duc.

Ban nén ngung tap thé duc néu ban cam théy: dau nguc, dau lung, dau vai,
hoa miét, chéng mat, budn ndn, kho thd, mét, nhip tim ddp nhanh hodc dap cham...
hodc khi ban thiy ban bi n6i ngit quing khi dang tap thé duc.

Cau héi 5: Ché d6 in udng nhw thé nao l1a tét cho bénh tim mach?
Tra loi:

Cac nha khoa hoc chung
minh ché d6 an hop 1y s& gitip 1am
giam nguy co mic bénh 1y tim
mach. Mot sé diém can luu ¥ trong
ché d6 an phu hop véi stic khoe tim
mach nhu sau:

Giam mubi: ché do an giam
mudi gitp giam va kiém soat ting
huyét ap.

Gidu kali: thiéu kali lam anh
hudéng to1 huyet ap, gay roi loan
nhip tim. Ché d¢ 3 an bd sung kali giup kiém soat huyét ap hiéu qua hon. Cac thic
an giau kali bao gom chudi, cam, &, man chin..

Nhiéu rau, trai cay, ngii coc..

Tranh thirc an ché bién sin.

Dung dau dn thay vi dung m& dong vat dé tranh chat béo bao hoa.

Mua thit chua ché bién, ban ché bién bing d6 khong co chit béo bdo hoa va
transfat.

Tranh thtrc dn va d udng c6 nhiéu dudng.




HOI PAP VE UNG THU CO TU CUNG

1. Bénh ung thwr ¢o tir cung c6 thit sy nguy hiém?

Bénh ung thu co tr cung co nguy hiém khong? Cau tra 101 rang ung thu ¢ tir cung
1a can bénh rat nguy hiém. Sy nguy hiém cta ung thu cb tor cung duoc thé hién
thdng qua:

Ty 1é mic ung thw cd tir cung & phu nir Viét Nam rat cao: Tai Viét Nam mdi
nam c6 khoang hon 200.000 phu nit dwoc chian doan bi mic bénh ung thw co tir
cung, va co khoang 48.000 phu nir chét vi bénh ung thu c¢6 tr cung. Theo sb liéu
théng ké ctia Globocan, ty 1& mic ung thu c¢6 tr cung cta phu nit Viét Nam 1a
13,6/100000 dan.

Thoi gian song ciia nguoi bénh t!lﬁp néu khong dwoc phat hién va diéu tri kip
thoi: Thuong gap & phu nir d§ tudi tir 30-59, bénh c6 thé dan dén tor vong trong
vong 3-5 nam néu khong diéu tri.

Bénh khé phat hién, thwong phat hién & giai doan mudn, co hdi song thip:
Ung thu co tir cung thuong dién bién Am tham va it triéu chirng, hodc cac triéu
chtng thuong dé nham 13n v6i cac bénh phy khoa;... Chinh vi vy ma ngudi bénh
thuong phat hi€én mudn, lac nay co hoi diéu trj bénh rat thép va chi phi diéu trj rat
tdn kém. Co hoi séng sot sau 5 nam cua bénh nhan phat hi¢n ¢ giai doan IV chi
con khoang 10%.

Cac tri€u chirng, bién chirng ung thw o tir cung inh hwdéng nghiém lon toi
strc khoe, doi song tinh duc, chire nang sinh san cua phu nir, trong mot sd
truong hop viée thuc hién phau thuit cét bo toan b tir cung va budng trimg vo tinh
1am mét di kha ning sinh con ctia ngudi bénh.

Stages IIA1 and IIA2 Cervical Cancer Stage IIB Cervical Cancer

Uterus

2. Ung thur ¢0 tir cung c6 thé chira khéi dwoc khong?

Ung thu ¢b tir cung duoc danh gia 14 can bénh c6 co hoi diu tri khoi cao néu
ngudi bénh dugc phat hién sém va duge diéu tri kip thoi. Boi néu phat hién & giai
doan dau, luc nay khéi u ac tinh con nhé va chua xuat hién xam lan xa, viéc thuc
hién phau thuat boc tach cd tur cung hodc cat tir cung kem nao vét hach co thé chita


https://kienthucungthu.vn/benh-ung-thu-co-tu-cung

khoi cho bénh nhan. Theo théng ké c6 dén 90% bénh nhan ung thu ¢ tir cung phat
hién & giai doan 1 song khoe sau 5 ndm diéu tri.

Nguoc lai, néu khong may dugc phat hién ¢ giai doan mudn, bénh nhén s€ it co co
hdi di€u tri khoi. Khi bénh da chuyén bién dén giai doan 3, 4 vi¢c dicu tri chi nham
muc dich giam triéu chirng cho bénh nhéan.

3. Ung thu ¢ tir cung thwdng mic & dd tudi nao?

Tudi gia dugc danh gia 1a mot trong nhiing yéu td nguy co giy ung thu co tir cung.

Do tudi thudng phat hién mic ung thu ¢6 tir cung la tir 30-59 tu01 trong do tudi
trung binh gip ung thu c¢o tir cung xuat hién xam lan 13 tir 48-52 tuodi.

4. Ung thu co tir cung c6 lay khong? 1ay qua dwong nao?

Vé ban chat ung thu cb tir cung 1a khéi u 4c tinh phat trién tai cd tir cung, céac té
bao ac tinh nay khong c6 kha nang lay truc tiép tir nguoi nay sang nguoi khac. Ung
thu 13 két qua cua mot qua trinh tlep xuc lau dai v6i tac nhan gay bénh din dén dot
bién gen va loan san té bao, dan dan hinh thanh khéi u ac tinh. Do d6, ung thu ¢6
tir cung khong thé 1y truyén truc tiép tir nguoi nay sang ngudi khac.

5. Bénh ung thw c6 tir cung c6 di truyén khong?

Ung thu ¢d tir cung c6 di truyén khong? Céu tra 101 14 ung thu ¢b tr cung khong
phai 14 can bénh di truyén. Nghia 1a néu me ban bi mac bénh ung thu c6 tr cung thi
ban chan chan cling s€ bi bénh.

Tuy nhién, néu trong gla dinh c¢6 me hodc chi rudt mic ung thu ¢ tir cung, nguoi

phu nir ¢6 nguy co mac bénh nay cao hon 2 dén 3 1an so v6i nhom phu nit khong
c6 tién cin gia dinh.



NHUNG MAU TRUYEN NGAN VUI

1. Day la cai gi?

Cb gi4o dung ngdn tay tro chi trén ban dd mot diém rdi hoi:
- Pay la cai gi?

- Trod: Thua c6, dy 1a ngdn troé cua co a...

2. Hai hwéc véi con vet biét néi “tat nhién roi”

Hai b6 con ra cho dinh mua mot con chim. Bén cira hang chim, ngudi chit mang ra
mot con vet rat dep, dtra con lién noi: — Con vet dep qué bd oi.

Con vet noi:

— T4t nhién rdi.

-Oi, n6 con biét ndi nira kia bb o1, chiing ta mua n6 nhé bd?, [...]
3. Mo

Doi tinh nhan di bach b trong cong vién. Chang trai noi:

— Hang dém, anh déu nam mo thady mdi thang minh kiém duoc mudi ngan do
gidng nhu bé cua anh.

B anh kiém dwoc muoi nghin d6 mdi thang co a? — CO gai hét ddi bat ngo.

— Khéng, bé anh ciing nim mo giéng anh.

— 1

4. Chay xe can than

M6t canh séat chan chiée xe hoi lai vi phong véi tée ¢ qua cao. Ngbi sau tay lai 1a
mot ¢ géi.

— Tai sao chi lai di xe v&i toc dd chong mat nhu vay?

— Anh canh sat oi, toi 1ai xe rat toi nén méi voi va quay vé nha vi sg dam phai ai d6
trén duong.

5. Qua lich sw

Mot phu nir budce 1én xe buyt vai dang vé mét moi. Ngay lac do, nguoi dan ong co
tudi dang ngdi & ghé gan day dung day. C6 nay an vai 6ng ta xudng va noi:

— Ong ct ngdi di, toi dimg dugc mal



— O bén tiép theo, dng kia lai bi an vai xudng cuing cau néi dy. Bén bén thir ba, moi
chuyén van lip lai. Luc nay, ngudi dan ong khong chiu noi danh khan khoan: Xin
o dé cho t6i xudng. C6 da lam t6i bi qua mac hai bén roi!

6. Lén béo

Hai thang dn cudp dang néi chuyén véi nhau:

- E, sao tao thay c6 nhiéu thang khdng phai 12 dién vién hay ca si ndi tiéng gi ma
van duoc 1én bdo may?

- Thé tui n6 I1én bao muc gi?

- O thi myc "Ngudi tét viéc tot".

- May dung 1a hoi nham! Tui nd c6 cong vai dat nude thi dugc 1én bao chir sao.
- Tao ciing muén duoc Ién bao!

- May dién a? Lam an cudp ma doi lén bao!

- Thé may c6 cach gi gitip tao duoc 1én bao khdng?

- C6 gi dau ma kho! May chi can 1am mot vai vu an cudp, giét ngudi, bat coc téng
tién, sém muon gi ciing s& dugc 1&n béo.

- Bao gi?

- Bao..."Cong An".

7. Pung quén goi lai

Tai mot phong kham tur.

— Alb, bac si phai khong a? T6i cam thay rat mét, mong 6ng dén kham gidp cho.

— Xin 13, thua ba, hién gio bac si di ving. Ti chi la y t& truc. Bac si ban du hoi
nghi ba ngay nita moi vé. Xin ba théng cam, lic d6 ba hay goi dién lai nhé.

— Ba ngay nita u? Nhung dén luc d6 t6i chét roi thi sao?

— Trong truong hop dé, ba dirng quén nhan ngudi nha goi dién thoai lai dé toi con
x0a tén ba trong so hen!

8. Ngay khai giang
Ngay khai giang cua Pai Hoc Ngoai Thuong cho khoa méi, don chao cac tan sinh
vién nhap hoc. Thay hiéu truong DPHNT mo dau bai dién van:

— B6 céc anh chi!
Ca truong déu ngo ngac.

— Me céac anh chi!



Nhiéu tan sinh vién giat minh, ti mat. Khong khi hoi treong im ling nhu sap c6
bién.

Thay néi tiép:

— ... R:éit tur hao vi cac anh, chi da 1a sinh vién cua mot truong Pai hoc danh tiéng
VGi chat lugng gido duc hang dau ca nudc.

9. Sao con chwa tha?

Thay do gd thudc: - Cac em im lang, im lang dén do nghe thay tiéng rudi bay cho
toi!

- Tat ca nghe 15i thay, khéng dam nhuc nhich.

BAng Quynh Ién tiéng: Da, sao ndy gio thay con chua tha rudi rall!

10. Tri nhé

Mot hoc sinh gan dén ky thi bdng dung bi bénh, anh ta t&i than véi bac si.

- Hoc sinh: Thua béc si tri nhé caa em hong mat roi al Em hoc dau quén do!

- Bac si: Tri nhé cta em suy giam tur lUc nao?

- Hoc sinh: Da vao 4h 5 phat 3 gidy ngay 25 thang 10 cach day 2 nam a

- Bac: Troi!ll

11. Theo sach

Trong gio hoc mén Dia.

- C6: Lan, em hdy nhin SGK cho ¢6 biét sdng Hong nam ¢ dau?

- Lan: Thua ¢6! Nam ¢...dong tht 6 trang 50 cua sach Dia a!

- Co: 2?11

12. Ly do tim nguwoi c6 nang luc

Tai mot nha mdy, giam ddc goi trudng phong té chic va ra lénh:

"Anh tim ngay nguoi c6 nang luc thay thé ti sap tgi nhanh Ién"

- Anh tim trong nha may mot nguoi tré tudi, cé nang luc, c6 thé thay thé tdi trong
tuong lai.

- Lam gi vay sép?
- Pirng ¢6 nhiéu chuyén, da bao thi lam ngay di.
- Da! Nhung tim xong thi giao cho anh ta viéc gi?

- budi anh ta ngay lap tac.






	1. Bệnh ung thư cổ tử cung có thật sự nguy hiểm?
	2. Ung thư cổ tử cung có thể chữa khỏi được không?
	3. Ung thư cổ tử cung thường mắc ở độ tuổi nào?
	4. Ung thư cổ tử cung có lây không? lây qua đường nào?
	5. Bệnh ung thư cổ tử cung có di truyền không?

